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7. ora Digitdlis eszkozok hasznalata 3. BLZS

Fizikai veszélyeken kivil mdsra is figyelned kell.
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Felnéttek segitsége BLZS

Okos hasznadlat

A digitalis eszkozok elektronikai eszkozok, de a fizikai ve-
szélyeken kiviil masra is figyelned kell. (Ismétlés: a feje-
zet elsé leckéjében beszéltiink mar errdl.) Munka kozben,
kilepve a vilaghalora, szamos mas veszély is fenyegethet
minket. Ezeket a veszélyeket azonban okos hasznalattal,
felnott segitséggel elkeriilheted.

BLZS©
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HELPII BLZS

Figyelem!
Fontos tudnod, hogy sériilt eszkdzt hasznalni veszélyes
lehet!

Ha a késziilékeden furcsa mikodést észlelsz, kérj egy felnot-
tol segitséget!

Fontos, hogy a képernyo el6tt toltott idod ne legyen tobb,
mint a tanulasra, sportra, olvasasra forditott.

BLZS©
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Fizikai veszély: BLZS

sériilékeny, leeshet, torhet, Ieg‘robbJuk nem
vizallé -




©
Virus veszély: BLZS
kis programok amik bejutva a szamitogépbe
tonkre tehetnek mindet, munkadat és a
szdmitdgépet is!

Windows biztonsag - Ajanlott maveletek.
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Egészségiigyi veszély: BLZS
ha tdlzdsba viszed, elferdilhet a gerinced,
romlik a ldtasod, testileg és lelkileg is
kifaradhatsz.

BLZS®



BLZS©

Feladat

Beszélgessetek négyes csoportokban.

 Hibasodott-e mar meg valamilyen digitalis eszk6z a kor-
nyezetetekben? Mi volt az oka? Mi volt a megoldas?

« Mit és hogyan szoktatok a sziileitekkel megbeszélni a digi-
talis eszk6zok hasznalataval kapcsolatban?

« Fogalmazzatok meg j6 tanacsokat egymasnak. Valassza-
tok ki a szerintetek két legfontosabbat.

BLZS©
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