
6. Óra Oda még nem, ide már nem



• Írj 5 példát az előítélettel kapcsolatban.
Az előítélet (elfogultság) a tényeken, a hibás vagy merev általánosításokon 
alapuló, előre kialakított feltételezés, vélemény. 

• Írj 5 példát a toleranciával kapcsolatban.
A tolerancia latin eredetű szó, elsősorban türelmességet jelent mások 
véleménye, főleg vallása, világnézete, etnikai vagy nemzeti hovatartozása, 
illetve más egyebek iránt.

HF: ellenőrzése



HF. 5-5 példa a füzetbe

• Írj 5 példát a magányossággal kapcsolatban.
(szólás, közmondás, élethelyzet, stb.) 

• Írj 5 példát a beilleszkedéssel kapcsolatban.
(szólás, közmondás, élethelyzet, stb.) 



A magányosság olyan érzelmi állapot, melyben a 
személy erőteljes üresség és kirekesztettségi 
érzést tapasztal. A magányosság több, mint 
puszta vágy a társaságra 
vagy egy másik személyre. 
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Lehet-e tömegben egyedül lenni?

------------------------------------------------
Mi oldhatja magányodat egy közösségben?

------------------------------------------------

6. óra Oda még nem, ide már nem



A magány egy átmeneti vagy állandósult érzelmi 
állapot az ember életében. 
A magányos ember elvágva, elidegenítve érzi 
magát a többi embertől, számára nehézséget 
okozhat vagy lehetetlen is lehet értelmes 
emberi kapcsolatok 
kialakítása.
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Ha meg akarsz változni, nehéz dolgod van. 
Nemcsak azért, mert kemény erőfeszítést és 
kitartást igényel a célod elérése, hanem azért is, 
mert a változás óhatatlanul átrendezi az életedet. 
Megváltoztatja a kapcsolataidat. 
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Új gyermek érkezik az iskolába egy másik országból, 
aki még nem beszéli jól a nyelvünket Az 
osztályfőnökötök megkérdezi, befogadnátok-e. A 
gyerekek fele olyan kártyát húz, hogy nem 
szeretné, a fele olyat, hogy szeretné. 
Soroljátok fel a lehetséges érveket:
--------------------- -----------------------
--------------------- -----------------------
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Az ember az élete során számtalanszor 
kerülhet olyan helyzetbe, amikor be kell 
illeszkednie egy új közösségbe, legyen az 
akár egy új iskola, munkahely vagy csak 
egy baráti társaság. Ez van, akinek 
könnyebben, van, akinek pedig sokkal 
nehezebben megy.
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Szempontok a könnyebb beilleszkedéshez!
1. Az első benyomás sok mindent eldönthet!
2. A mosoly közelebb hozza az embereket 

egymáshoz! 
3. Ne beszélj magadról túl sokat!
4. Csak azt lehet szeretni, aki magát is szereti!
5. Soha ne ítélj elsőre!
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